
DEJEUNER Semaine du 30 janvier 2012

au 5 février 2012

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salad'Bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

penne sauce cocktail riz niçois friand fromage mousse de foie salade piémontaise

salade de germe de soja celeri rémoulade carottes rapées a l'aneth potage de légumes chou blanc a la mimolette

Hors d'œuvre dressé Hors d'œuvre dressé Hors d'œuvre dressé Hors d'œuvre dressé Hors d'œuvre dressé

betteraves ouges salade de petits pois pomelos radis rose salade melée aux noix

potage de légumes potage poule/vermicelle salade verte salade de pates potage de légumes

nuggets de poisson bœuf a la mode quenelles gratinées burger au cheddar jambon sauce madère

roti de dinde sauce moutarde saucisses de strasbourg cuisse de poulet blanquette de volaille filet de hocki sauce citron

riz coquillettes purée frites semoule

carottes au cumin bettes au gratin brocolis courgettes haricots verts

camenbert mimolette saint paulin tomme grise emmental

Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

dessert tutti frutti salade de fuits frais lacté vanille poire au sirop lacté chocolat

entremet vanille /caramel tarte fromage blanc crèpe au chocolat riz au lait

cocktail de fruits au sirop entremet chocolat compote pomme/peche yaourt aromatisé compote pomme/cassis

Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans Assortiment de yaourts et flans

Le menu en vert correspond au menu conseillé

Sodexo



DINER Semaine du 

au

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Melon Terrine de légumes Salade iceberg Tomates & mozzarella

Tarte au fromage Radis vinaigrette Poireaux vinaigrette Champignons à la grecque

Mortadelle Saucissons panachés Tartine surimi paprika Rillette de poisson aux aromates

Rognons de bœuf à la bordelaise Croissant au jambon Sauté de dinde à l'ancienne Pâtes gogo

Haché de poulet Marmite de poisson orientale Criqpidor au fromage

Haricots beurre sautés Salade verte Cordiale de légumes

Pommes rissolées Riz aux petits légumes Blé tendre

Edam Fraidou Saint Nectaire Brie

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Cocktail de fruits au sirop léger Crème dessert au caramel Lacté "maison" pomme, abricot, orange Panna cotta saveur fruits rouges

Velouté aux fruits mixés Moelleux à la fraise Ananas au sirop léger Dessert de pêche

Le menu en vert correspond au menu conseillé

Sodexo


